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Coachee: _______________________________________   ____/____/_____ 

PPS:  O que te impede hoje de fazer a sua transformação? Que decisões toma nessa 

direção? Que competências você precisa desenvolver para ter alta performance e 

chegar no seu objetivo?

 

ANOTE A SUA GRANDE DECISÃO: _______________________________________________ 

QUAIS COMPETÊNCIAS VOCÊ PRECISA  DESENVOLVER NA VIDA ? _____________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 
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